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CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG BỆNH DẠI
Tiêm vắc xin đầy đủ và 
đúng lịch cho chó, mèo.

• 

Tiêm vắc xin phòng bệnh dại 
cho người có nguy cơ cao 
như: cán bộ thú y, nhân viên 
phòng thí nghiệm làm việc 
với vi rút dại, người làm nghề 
giết mổ chó, mèo.

• 

Không đùa nghịch, trêu chọc 
chó, mèo.

• 

Xích, nhốt chó nuôi, mang rọ mõm 
cho chó khi ra đường.

• 

Cách ly, theo dõi chó, mèo, thông 
báo cho cán bộ thú y, chính quyền 
địa phương khi phát hiện chó, mèo 
nghi nhiễm bệnh dại.

• 

Diệt chó, mèo lên 
cơn dại hoặc nghi 
mắc bệnh dại trong 
khu vực có dịch.

• 

Đến cơ sở y tế để được tư vấn, 
tiêm vắc xin, huyết thanh 
kháng dại ngay sau khi bị chó, 
mèo cắn, cào, liếm lên trên da 
bị tổn thương.

• 
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• Bệnh dại là bệnh nhiễm vi rút cấp tính của hệ 
thống thần kinh trung ương do vi rút dại gây nên. 
Bệnh lây truyền chủ yếu qua vết cắn hoặc vết cào, 
liếm của động vật bị dại lên trên da bị tổn thương.

• Người, động vật khi đã lên cơn dại đều dẫn đến tử vong.

• Biểu hiện của người bị bệnh dại: sợ nước, sợ gió, co giật, 
liệt.

• Hiện nay đã có vắc xin phòng bệnh và huyết thanh 
kháng bệnh dại trên người.

THÔNG TIN CHUNG CÁCH XỬ TRÍ
Ngay sau khi bị chó, mèo cắn, cào, liếm lên trên da bị tổn thương cần thực hiện:

Xử lý vết thương:

Điều trị dự phòng:

Xối rửa kỹ ít nhất 15 phút tất cả các vết cắn, trầy 
xước với nước sạch và xà phòng, dầu gội, dầu 
tắm…(nếu không có xà phòng).

•

CỒN
Sát khuẩn bằng cồn 45° đến 70°, cồn i ốt, hoặc rượu.•

Hạn chế làm dập vết thương hoặc làm tổn thương 
rộng hơn.

•

Không băng bó, đắp thuốc kín vết thương.•

Đến cơ sở y tế để được tư vấn, 
tiêm vắc xin, huyết thanh kháng dại.

•

HÃY ĐẾN CƠ SỞ Y TẾ ĐỂ ĐƯỢC TƯ VẤN, ĐIỀU TRỊ DỰ PHÒNG CÀNG SỚM CÀNG TỐT 
NGAY SAU KHI BỊ CHÓ, MÈO CẮN, CÀO, LIẾM LÊN TRÊN DA BỊ TỔN THƯƠNG


